
NUESTRA CARTA



Rabas ........................................................................................................ 12.80 €
Croquetas de carne ................................................................................ 13.50 €
Croquetas al gusto del Chef .................................................................. 13.50 €
Pollo crujiente con patatas caseras ....................................................... 13.80 €
Alitas de pollo con salsa barbacoa ......................................................... 8.50 €
Patatas fritas caseras ................................................................................. 6.80 €
    con salsa (rosa, ali oli, mostaza y miel, tártara o brava) ................................... 0.90 €

Patatas fritas con bacón y queso ............................................................. 8.75 €
Nachos con queso y salsa bologñesa .................................................. 10.70 €
Nachos con guacamole, tomate, cebolla, jalapeños y queso ............ 10.70 €
Langostinos rebozados con salsa picante ........................................... 12.80 €
Gambas al ajillo....................................................................................... 12.50 €
Pollo Teriyaki con nachos ......................................................................  12.30 €
Lágrimas de bacalao con salsa tártara ................................................ 14.90 €
Tartar de tomate con queso de buffala, crujiente de jamón y albahaca .. 15.40 €
Queso provolone horneado con tomate, mermelada y orégano ........ 9.00 €
Tosta de morcilla, manzana, queso de cabra
y mermelada de tomate en rama.......................................................... 12.80 €
Tosta de jamón con cebolla caramelizada y mousse de pato ........... 12.80 €
Ensaladilla casera ................................................................................... 15.00 €

ENTRADAS Y TOSTAS

Lobo Feroz.......................................................................................................... 14.80 €

Morcilla, chorizo, panceta, huevos y patatas

Nemo....................................................................................................................15.70 €
Gulas, langostinos, huevos y patatas

Calimero ............................................................................................................. 14.90 €

Pollo, calabacín, pimiento verde, cebolla, huevos y patatas

Hamm .................................................................................................................. 15.60 €

Tiras de lomo, pimientos, curry, jamón serrano, huevos y patatas

SARTENES

Amarilla ................................................................................................... 15.50 €
Lechuga, nueces, queso, champiñón, jamón serrano, piquillo y aliño templado

Azul........................................................................................................... 14.80 €
Lechuga, manzana, zanahoria, pollo crujiente, huevo y salsa rosa

Blanca ...................................................................................................... 14.40 €
Lechuga, atún, tomate, huevo, cebolla, olivas y aliño

Gris ........................................................................................................... 16.30 €
Lechuga, bacalao, langostinos, cebolla, pimientos, olivas y aliño tibio 

Malva........................................................................................................ 14.90 €
Lechuga, tomate, manzana, queso de cabra, nueces, miel y aliño 

Rosa .......................................................................................................... 15.20 €
Lechuga, jamón, manzana, queso, zanahoria y salsa rosa

Roja ........................................................................................................... 15.70 €
Tomate, pimiento rojo confitado, ventresca y cebolla caramelizada

ENSALADAS



Lasagna de carne ................................................................................... 12.00 €
Spaguetti con salsa:
 alla carbonara ..................................................................................... 10.50 €
 alla bologñesa ..................................................................................... 10.30 €
 al pesto ................................................................................................. 10.60 €
 con ajo, langostinos y picante ............................................................ 11.40 €
Ravioli de rabo de toro en salsa ............................................................ 12.00 €
Calamares encebollados con alioli casero .......................................... 14.90 €
Tacos “Girasol” ....................................................................................... 19.20 €
250 gr. de carne de Cantabria asada + 6 tortillas de maiz

+ queso y jalapeños, para hacer tus tacos

Cachopo de ternera ............................................................................... 21,50 €

PASTA, PLATOS Y CARNES

Consulte con nuestro personal la carta de alérgenos
Precios con IVA incluido

Boni .......................................................................................................... 12.40 €
Queso de cabra, jamón serrano y pimiento rojo

Dinguel .................................................................................................... 12.80 €
Lechuga, tomate natural, salsa pesto, lascas de parmesano y huevo

Girasol ..................................................................................................... 12.95 €
Lechuga, tomate natural, bacon, cebolla, queso edam fundido y huevo

Andia ........................................................................................................ 12.60 €
Tomate, panceta, queso, huevo y salsa Sriracha

Oasis ........................................................................................................ 12.80 €
Tomate, guacamole, bacon y jalapeños

HAMBURGUESAS

Toda nuestras hamburguesas van acompañadas de patatas fritas caseras.

Girasol ..................................................................................................... 11.60 €
Tomate natural, queso fundido, p. verde, cebolla, huevo y pollo crujiente

Morgana .................................................................................................... 9.00 €
Rabas con alioli casero

Pumba ...................................................................................................... 10.70 €
Lomo, queso, pimiento verde y jamón serrano

Piolín ........................................................................................................ 11.50 €
Pechuga de pollo, bacon, queso fundido, huevo y salsa rosa picante

Claudio .................................................................................................... 10.50 €
Pechuga de pollo, lechuga, tomate, mayonesa y tortilla

BOCATAS

Todos nuestros bocatas van acompañados de patatas fritas caseras.



01 Jamón . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9.00 11.70 €

02 Bacon, jamón y salchichas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .12.30 14.70 €

03 Morcilla, chorizo, p. verde, cebolla, huevo y picante  . . . . .13.00 15.90 €

04 Jamón, tomate natural, queso de buffala, albahaca y cebolla .13.00 15.90 €

05 Bacon, champiñón y cebolla . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .10.60 12.70 €

06 Atún, cebolla y jalapeños . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .11.40 13.80 €

07 Jamón, bacon, champiñón, p. rojo, cebolla y huevo  . . . . . .13.80 17.00 €

08 Atún, langostinos, p. verde, tomate natural y cebolla  . . . . .13.80 17.00 €

09 Jamón, langostinos y bechamel . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .12.30 14.70 €

10 Bacon, carne y bechamel. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .12.40 14.80 €

11 Puerros, calabacín, tomate natural y cebolla . . . . . . . . . . . .13.70 15.70 €

12 Puerros, langostinos, bechamel y cebolla . . . . . . . . . . . . . .13.80 15.70 €

13 Tres quesos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .12.40 14.90 €

14 Carne, bechamel, tomate natural, cebolla y salsa picante . . .12.40 14.90 €

15 Carne, champiñón, pimiento rojo y huevo . . . . . . . . . . . . . .13.70 15.70 €

16 Pollo, bechamel y champiñón . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .13.80 15.80 €

17 Bacon, parmesano, nata, cebolla y huevo  . . . . . . . . . . . . . .13.80 15.90 €

18 Mermelada de tomate, nueces, queso de cabra y miel . . .12.30 14.70 €

19 Carne, queso picón, salchichas y champiñón . . . . . . . . . . .13.10 15.80 €

20 Tomate natural, jamón serrano, ajo, p. verde y picante . . . .13.70 15.70 €

21 Jamón serrano, queso cabra, pimiento rojo y calabacín . . . .13.20 15.90 €

22 Carne, pollo crujiente, champiñón, cebolla y salsa barbacoa 13.80 16.80 €

23 A tu gusto (4 ingredientes) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13.50 17.00 €

  pequeña mediana

PIZZAS

Consulte con nuestro personal la carta de alérgenos
Precios con IVA incluido

www.restaurantelosgirasoles.es

Pan al horno ............................................................................................... 1.90 €

PAN


